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■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2023 実施概要 ■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

■ 制度の概要   

 

名  称 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2023 

実施運営 中央労働金庫 

趣  旨 

本助成制度は、～生きるたのしみ、働くよろこび～をテーマとし、〈中央ろうきん〉の営業エリ

ア 1 都 7 県で、働く／働きたい人が直面する様々な課題に対して、多様な働く場・機会の創

出に取り組む事業・活動、広く“ひと・まち・くらし”づくりに役立つ発想豊かな事業・活動など

に係る団体のユニークで新しい試みやチャレンジを応援します。 

助成総額 1,488 万円 

助成金額 

（助成 1 年目）1 団体上限 50 万円 （助成 2 年目）1 団体上限 50 万円 

（助成 3 年目）1 団体上限 100 万円 

＊本助成制度は、毎年の応募・選考を経て、最長で 3 年間助成します。 

募集方法 公募方式（募集期間：2022 年 10 月 1 日～同年 10 月 31 日） 

助成期間 2023 年 4 月 1 日～翌年 3 月 31 日の 1 年間 

 

 ※本助成制度の詳細は、〈中央ろうきん〉ホームページ内「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”」のページよりご覧いただけ

ます。 （https://chuo.rokin.com/aboutus/csr/subsidy/） 

ププレレススリリリリーースス    ＰＰｒｒｅｅｓｓｓｓ  ＲＲｅｅｌｌｅｅａａｓｓｅｅ  

 

〈中央ろうきん〉は、地域社会に存在する様々な課題や顕在化していない問題の解決のために、新

たな自主事業の立ち上げに取り組む市民活動団体を助成金で応援することを通じて、誰もが生きるた

のしみと、働くよろこびを享受できる地域社会の創造を目指しています。 

このたび、各都県で実施する「都県選考(一次選考)」と「本選考（二次選考）」による厳正な選考

の結果、26 団体へ 1,488 万円の助成を決定しました。 

助成が決定した団体は、2023 年 4 月から 1年間、働く／働きたい人が直面する様々な課題に対して、

多様な働く場・機会の創出に焦点を当てた事業・活動や、広く“ひと・まち・くらし”づくりに役立

つ発想豊かな事業・活動などに取り組みます。  

「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2023」選考結果 
26 団体へ総額 1,488 万円を助成します。 

 

中央労働金庫（理事長：山内 達也／東京都千代田区、以下〈中央ろうきん〉）は、市民活動助成制

度の「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”～生きるたのしみ、働くよろこび～」について、公

募選考の結果、〈中央ろうきん〉の営業エリア 1都 7県で活動する 26団体へ、総額 1,488 万円の助成

を決定いたしましたので、お知らせいたします。 
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■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2023 助成団体一覧 ■■■■■■■■■■■■■■ 

 
〔助成１年目〕 14 団体 助成総額 688 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

活 動 名 
助成額 
(万円) 

1 
特定非営利活動法人 

子ども食堂れん 

髙倉 祐子 
〔茨城県〕 

「ごちそうさま」から「ありがと
う」へ 〜共食型子ども食堂とい
う居場所づくり〜 

50 

2 
一般社団法人 

青空プロジェクト THE DAY 

君島 陽一 
〔栃木県〕 

地域づくり「先人事例」からの学
びを通じた異世代交流と地域の
「知」の継承 

50 

3 
特定非営利活動法人 

ソンリッサ 

萩原 涼平 
〔群馬県〕 

孤立高齢者を意欲向上及び就労に
よる生きがい創出事業 

50 

4 
特定非営利活動法人 

いこい 

西山 勝美 
〔群馬県〕 

フードバンク・みんな食堂の為の
ログハウス建設と運営による地域
貢献 

50 

5 
一般社団法人 

多文化共生コスモ越谷 

奥村 裕子 

〔埼玉県〕 

外国にルーツを持つ子どもの学習
支援事業 

48 

6 
特定非営利活動法人 

ほっとポット 

宮澤 進 

〔埼玉県〕 
ほっとリーチ（夜回り活動） 40 

7 
特定非営利活動法人 

まちアート・夢虫 

半田 晶子 

〔千葉県〕 

アート活動で愉しい世界を広げよ
う！ 

50 

8 
社会福祉法人 

ワーナーホーム 

寺田 一郎 

〔千葉県〕 

どんなに重い障害があっても一緒
に楽しめる視線入力装置を活用し
た運動会の開催 

50 

9 
特定非営利活動法人 

Drops 

西田 直海 

〔千葉県〕 
みんなのみちばたプロジェクト 50 

10 
特定非営利活動法人 

CR ファクトリー 

呉 哲煥 

〔東京都〕 
コミュニティ活動力教育事業 50 

11 
特定非営利活動法人 

ソシオキュアアンドケアサポート 

光江 弘恵 

〔東京都〕 

がん患者と家族のための夜間・休
日「ホッと＆やりがい」サロン 

50 

12 
特定非営利活動法人 

コドモノトナリ 

片岡 恵美子 

〔神奈川県〕 

仕事ってどんなこと？小中学生の
体験型ビジネス教育、APD 子ども
社長塾 

50 

13 
特定非営利活動法人 

教育支援協会南関東 

岩間 文孝 

〔神奈川県〕 

義務教育課程後の子ども若者の為
のワンストップステーション事業
「One ステ」 

50 

14 
一般社団法人 

４Hearts 

那須 かおり 

〔神奈川県〕 

オーダーメイドなコミュニケーシ
ョン支援ツール・研修の提案構築
事業 

50 

 

＊敬称略 
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〔助成2 年目〕 ８団体 助成総額 400 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

活 動 名 
助成額 
(万円) 

1 
認定特定非営利活動法人 

キドックス 

岡本 琴美 

〔茨城県〕 

子ども若者や地域の人と共につく
るコミュニティガーデン事業 

50 

2 
特定非営利活動法人 

そらいろコアラ 

鳥飼 蓬子 

〔栃木県〕 

妊娠期から産後まで支える、周囲
の支援から孤立しやすい妊産婦の
ための居場所づくり事業 

50 

3 
一般財団法人 

東京都ひとり親家庭福祉協議会 

西田 哲雄 

〔東京都〕 

就職困難なひとり親家庭の親子が
生き生きと働くことを実現するた
めの資格取得支援事業 

50 

4 
特定非営利活動法人 

アジア人文文化交流促進協会 

石川 憲彦 

〔東京都〕 

外国人住民をサポートする力を高
めるための教育コンテンツの制作
及び実施 

50 

5 
一般社団法人 

Polyphony 

時田 良枝 

〔東京都〕 

精神障害をかかえる若者に３D モ
デリングの技能を習得させ自立を
支援する 

50 

6 
一般社団法人 

ウイズタイムハウス 

加藤木 桜子 

〔東京都〕 

地域のみんなで緑を育て、支え合
いや笑顔も一緒に育てる仕事づく
りプロジェクト 

50 

7 
一般社団法人 

IKKA 

久保 雅美 

〔神奈川県〕 
D キャリアプロジェクト 50 

8 
特定非営利活動法人 

ユナイテッドかながわ 

市原 信行 

〔神奈川県〕 

地域支援プロジェクト『かけは
し・やなぎばし』2023 

50 

 

 
〔助成3 年目〕 ４団体 助成総額 400 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

活 動 名 
助成額 
(万円) 

1 

特定非営利活動法人 

居場所づくりサポート 

samiitosu 

今田 裕子 

〔群馬県〕 

オンラインでの学習を軸とした、
児童養護施設や生活困窮家庭の子
どもたちへの支援事業 

100 

2 
特定非営利活動法人 

いちかわ市民文化ネットワーク 

吉原 廣 

〔千葉県〕 

共生芸術文化の花咲く街づくり〜
ユニバーサルアート・サロンと人
材育成〜事業 

100 

3 
認定特定非営利活動法人 

あっちこっち 

厚地 美香子 

〔神奈川県〕 
こどもホスピス芸術学校 100 

４ 
特定非営利活動法人 

みんなの街 

室田 泰文 

〔山梨県〕 

〜競争から共生へ〜 働く喜びを
見つけるための居場所運営事業 

100 

 

＊敬称略 

＊敬称略 
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■ 選考について 

 

選考は、〈中央ろうきん〉の会員団体、地域ＮＰＯ支援組織、〈中央ろうきん〉都県本部、〈中央ろうきん〉総合企画

部（CSR）の 4 名で実施する「都県選考(一次選考)」と、外部有識者を含む 6 名で実施する「本選考（二次選考）」に

て行われました。 

 

＜本選考（二次選考）体制＞ 

〇 選考委員長 藤田 孝典 氏 （特定非営利活動法人 ほっとプラス 理事） 

〇 選考委員   吉成 剛   氏 （労働者福祉東部ブロック協議会 会長） 

〇 選考委員   後藤 広史 氏 （立教大学 コミュニティ福祉学部 福祉学科 教授） 

〇 選考委員   手塚 明美 氏 （一般社団法人 ソーシャルコーディネートかながわ 代表理事） 

〇 選考委員   池本 修悟 氏 （公益社団法人 ユニバーサル志縁センター 専務理事） 

〇 選考委員   渡邊 泰男     （中央労働金庫 総合企画部（CSR） 担当部長） 

 

■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”の特徴 ■■■■■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

■ 対象となる事業・活動 

 

● 新たな事業・活動の立ち上げを応援します。 

● 「生きるたのしみ」という面では、広く “ひと・まち・くらし” づくりに役立つ発想豊かな事業・活動を想定して

います。 

● 「働くよろこび」という面では、働く人／働きたい人が直面する、“疾病治療・介護・子育て等と仕事の両立”

“働くことに困難を抱える若者や女性・高齢者の自立就労支援”など、多様な働く場・機会の創出に焦点を

当てた事業・活動を想定しています。 

● 特に、公的な補助や支援の対象とならない／なりにくい、自主的かつ先駆的な事業・活動を応援します。 

 

■ 幅広い分野の活動を支援 

 

それぞれの地域が抱える社会課題の解決に向け、選考では各地区の現状や課題の背景など情報共有を行

いながら、地域のニーズを考慮したさまざまな活動分野の団体に助成を実施しています。 

カナエルチカラ 2023 助成団体の活動分野 

●障がい児・者支援------------      ●高齢者支援---------------- 

●ひきこもり・不登校等支援------      ●子ども・子育て支援---------- 

●生活困窮者・家庭支援--------      ●DV/虐待/児童擁護--------- 

●外国人/国際支援------------      ●アート--------------------- 

●教育-----------------------      ●若者支援------------------ 

●まちづくり支援---------------      ●その他-------------------- 

 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

中央労働金庫総合企画部（ＣＳＲ）担当：山﨑・岡本 

ＴＥＬ：03-3293-2048  Ｅ-ｍａｉｌ：ｎｐｏ＠ｃｈｕｏ-ｒｏｋｉｎ.ｏｒ.ｊｐ 
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