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■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2026 実施概要 ■■■■■■■■■■■■■■■■ 

 

名  称 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2026 

実施運営 中央労働金庫 

趣  旨 

本助成制度は、～生きるたのしみ、働くよろこび～をテーマとし、〈中央ろうきん〉の営業エリ

ア 1 都 7 県で、働く／働きたい人が直面する様々な課題に対して、多様な働く場・機会の創

出に取り組む事業・活動、広く“ひと・まち・くらし”づくりに役立つ発想豊かな事業・活動など

に係る団体のユニークで新しい試みやチャレンジを応援します。 

助成総額 1,468万円 

助成金額 

（助成 1 年目）1 団体上限 50 万円 （助成 2 年目）1 団体上限 50 万円 

（助成 3 年目）1 団体上限 100 万円 

＊本助成制度は、毎年の応募・選考を経て、最長で 3 年間助成します。 

募集方法 公募方式（募集期間：2025 年 10 月 1 日～同年 10 月 31 日） 

助成期間 2026 年 4 月 1 日～2027 年 3 月 31 日の 1 年間 

 

 ※本助成制度の詳細は、〈中央ろうきん〉ホームページ内「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”」のページよりご覧いただけ

ます。 （https://chuo.rokin.com/aboutus/csr/subsidy/） 

〈中央ろうきん〉は、「生きること」そして「働くこと」に悩みや不安、困難を抱える生活者・労働

者の課題解決のために、新たな自主事業の立ち上げに取り組む市民団体を助成金で応援することを通

じて、誰もが生きるたのしみと、働くよろこびを享受できる地域社会の創造を目指しています。 

このたび、各都県で実施する「都県選考(一次選考)」と「本選考（二次選考）」による厳正な選考の

結果、27団体へ 1,468万円の助成を決定しました。 

助成が決定した団体は、2026 年 4 月から 1 年間、働く／働きたい人が直面する様々な課題に対し

て、多様な働く場・機会の創出に焦点を当てた事業・活動や、広く“ひと・まち・くらし”づくりに

役立つ発想豊かな事業・活動などに取り組みます。 

「中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2026」 
27 団体を採択 総額 1,468 万円を助成 

 

中央労働金庫（理事長：杉浦 賢次／東京都千代田区、以下〈中央ろうきん〉）は、「中央ろうきん助

成制度“カナエルチカラ”～生きるたのしみ、働くよろこび～」について、選考の結果、〈中央ろうき

ん〉の営業エリア 1 都 7 県で活動する 27 団体へ、総額 1,468 万円の助成を決定いたしましたので、

お知らせいたします。 

プレスリリース  Ｐｒｅｓｓ Ｒｅｌｅａｓｅ 
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■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2026 助成団体一覧 ■■■■■■■■■■■■■■ 

 
〔助成１年目〕 16 団体 助成総額 773 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

応募事業名 
助成額 
(万円) 

1 
特定非営利活動法人  

たまり場ぽぽ 

早川 愛 
〔茨城県〕 

みんなの実家(24 時間 365 日開い
ている居場所）のプレ事業 

50 

2 
特定非営利活動法人 

生きがいクラブ Cosmo 

北山 仁 

〔栃木県〕 

働くことに困難を抱える方々のた
めの超短時間労働モデルを導入し
た就労支援事業 

50 

3 
特定非営利活動法人  

那須こどもホスピスプロジェクト 

廣田 功 

〔栃木県〕 

要支援就労希望者と規格外農産物
から、生きるたのしみと働くよろ
こびを創出 

50 

4 
特定非営利活動法人  

のびるっこ 

黒岩 勢津子

〔群馬県〕 

「はたらく準備室」デジタルスキ
ルアップ事業 

34 

5 
一般社団法人 

BECAME 

渡邉 恵理 

〔群馬県〕 

産後グリーフケアに関する院内支
援モデルの実施・検証事業 

49 

6 
一般社団法人 

ほわいとしるく 

松村 奈美 

〔埼玉県〕 

しるくＣＡＦＥ～若者が中心とな
る地域ＣＡＦＥ～ 

50 

7 
特定非営利活動法人  

サーチライト 

石山 勉 

〔埼玉県〕 

「今をとことん楽しむ学びへ」放
課後学習支援プレスクールによる
学び支援 

45 

8 
特定非営利活動法人   

ROOF 

扇谷 有未 

〔埼玉県〕 

地域と繋がる子どもの凸凹見える
化事業 

50 

9 
NPO 法人 

ケアラーネットみちくさ 

布川 佐登美

〔千葉県〕 

新たな認知症観『住み慣れた地域
で安心して認知症になれる社会
に』 

50 

10 
一般社団法人  

子どものみらい開墾社 

太田 蒔子 

〔千葉県〕 

居場所と仕事をつなぐ若者キャリ
ア支援プログラム 

49 

11 
特定非営利活動法人 

楽の会リーラ 

市川 乙允 

〔東京都〕 

地域におけるひきこもりサポータ
ー養成事業 

50 

12 
特定非営利活動法人 

スターズアーツ 

本宮 透雄 

〔東京都〕 

障害者や高齢者を専門とした防災
ネットワーク（避難救済支援）の
構築と立上げ 

49 

13 
特定非営利活動法人 

UPTREE 

阿久津 美栄子

〔東京都〕 

事前に介護に備えるための体系的
な学びと交流の場として「介護者
予備校」 
仕事と介護の両立を支援する働き
世代のための「介護者予備校」 

50 

14 
一般社団法人 

まちの LDK 

及川 敬子 

〔東京都〕 

不登校児と発達障害児と幼児のご
ちゃまぜ探究活動ベースキャンプ
づくり 

50 

15 
特定非営利活動法人 

キッズディレクター 

森 康祐 

〔神奈川県〕 

小中学生への映像ワークショップ
の発展と教育コンテンツサイトの
基盤作成 

49 

16 
一般社団法人 

遊びでまちづくりする準備室 

矢野 雅大 

〔神奈川県〕 

まち全体が遊び場学び場！自分を
生きるアソビの学校「まちのスコ
ーレ」 

48 

 

＊敬称略 
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■■ 中央ろうきん助成制度“カナエルチカラ”2026 助成団体一覧 ■■■■■■■■■■■■■■ 

 
〔助成 2 年目〕 ８団体 助成総額 395 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

応募事業名 
助成額 
(万円) 

1 
特定非営利活動法人  

ただいま 

増田 直 
増田 真紀子 

〔茨城県〕 

通信制高校に通う高校生の居場所
事業 

50 

2 
特定非営利活動法人  

とちぎみらい with ピア 

髙村 壽子 

〔栃木県〕 

子育てパパの輪づくり/仲間づく
り寄り添い支援プロジェクト・パ
ートⅡ 

50 

3 
特定非営利活動法人  

ふれあいパーク岡成 

阿久津 利政

〔群馬県〕 

養蚕が「つくりだす」冬虫夏草の
原料開発事業化・福祉支援 

50 

4 

特定非営利活動法人  

カウンセリング＆コミュニケーシ

ョン・μ 

山本 泉 

〔群馬県〕 

社会とのつながりを目指した自信
づくりと自己理解のサポート 

50 

5 
特定非営利活動法人  

ＤＡＫＫＯ 

横張 寿希 

〔東京都〕 

障碍児施設・支援学校向け投票支
援ガイドブック作成 

45 

6 

認定特定非営利活動法人  

10 代・20 代の妊娠ＳＯＳ新宿―

キッズ＆ファミリー 

佐藤 初美 

〔東京都〕 

困難を抱えた若年女性や、若年妊
産婦と親子の生活自立支援と就労
支援 

50 

7 
特定非営利活動法人 

すてっぷ・あっぷる 

塚田 純子 

〔山梨県〕 

こどもまんなかの居場所～一人の
子どもを育てるには一つの村がい
る～２nd stage 

50 

8 
特定非営利活動法人 

さいはら 

長田 英富 

〔山梨県〕 

雑穀畑をみんなの働く場に。雑穀
生産者 育成事業。 

50 

 
〔助成 3 年目〕 3 団体 助成総額 300 万円 
 

№ 団 体 名 
代表者名 
〔所在地〕 

応募事業名 
助成額 
(万円) 

1 
特定非営利活動法人  

キーデザイン 

土橋 優平 

〔栃木県〕 

不登校支援団体と孤立する家庭を
つなぐポータルサイトの運営と支
援ネットワークの強化 

100 

2 
特定非営利活動法人 

いちかわ市民文化ネットワーク 

吉原 廣 

〔千葉県〕 

芸術表現活動に携わる障害者を社
会へ繋げる～共創アートワークと
人材育成～事業 

100 

3 
認定特定非営利活動法人 

スペースふう 

永井 寛子 

〔山梨県〕 

地域の力が子育てを支える『応援
弁当』お届け事業 

100 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

中央労働金庫総合企画部（ＣＳＲ・広報）担当：川瀨 

ＴＥＬ：03-3293-2048  Ｅ-ｍａｉｌ：ｎｐｏ＠ｃｈｕｏ-ｒｏｋｉｎ.ｏｒ.ｊｐ 

 

＊敬称略 

＊敬称略 

中央ろうきん助成制度 

“カナエルチカラ” 

ウェブサイトはこちら 


