
 

中央労働金庫コンタクトセンター 
TEL 0120-383-837 受付時間／平日9：00～19：00、土日10：00～17：00 
※祝日は休業となりますが、祝日が土・日曜日の場合は営業いたします。 

（2026年1月1日現在） 



＜ご契約者向けＷｅｂサイトへのログインについて＞

ログイン時に「加入者口座番号」および「インターネットパスワード」の入力が必要です。

■ 加入者口座番号

ご契約時にＪＩＳ＆Ｔより封書郵送される「口座開設のお知らせ」（上記左側の書面）からご確認いただけます。

ご不明な場合は、基礎年金番号（※）をお手元にご準備のうえ、ＪＩＳ＆Ｔコールセンター（℡：045-210-9412）へ

お問い合わせください。

（※） 基礎年金番号：「年金手帳」または「基礎年金番号通知書」をご確認ください。

会社員・公務員の方は、お勤め先の人事関連部署にご確認ください。

■ インターネットパスワード

ご契約時にＪＩＳ＆Ｔよりハガキ郵送される「インターネットパスワード設定のお知らせ」（上記右側のハガキ）からご

確認いただけます。パスワードが分からない場合は「パスワード再発行」を押下のうえ、必要情報をご入力いただく

と、1週間程度でＪＩＳ＆Ｔから郵送により新しいパスワードをご案内いたします。

オンラインセミナーのご視聴にあたって

ご準備いただく書面・ハガキについて

ｉＤｅＣｏご契約時に送付されている書面・ハガキ（いずれもご準備ください）

<ｉＤｅＣｏ口座開設のお知らせ（書面）＞ <「インターネットパスワード」設定のお知らせ（ハガキ）＞

加入者口座番号

「ご契約者向けＷｅｂサイト」（下記参照）へ

ログインする際に必要な情報となります。

セミナーをご視聴の際は、ｉＤｅＣｏご契約時に日本インベスター・ソリューション・アンド・テクノロジー株

式会社〔略称：ＪＩＳ＆Ｔ〕（※）より送付しております、以下の書面・ハガキをお手元にご準備いただくと、より

分かりやすい内容となっております。

<書類がお手元にない場合に必要な再発行等のお手続きについても、セミナーの中でご案内いたします>

（※） iDeCoに係る一部の業務（お客様の年金資産額の記録保存・通知等）を委託している記録関連運営管理機関です。

以下の二次元コードまたはＵＲＬよりアクセスいただけます。

ＵＲＬ https://www.jis-t.ne.jp/

ご契約者向けＷｅｂサイトのご案内

インターネットパスワード

（ＰＣ画面）


